
令和７年度 野球指導者研究協議会（第３５回監督研修会） 
 

  日 時  令和７年１１月１４日（金） 

  場 所  末広野球場（弁慶スタジアム） 

  対 象  石川県内の高校野球指導者と中学野球指導者 

  内 容  午前の部 【弁慶スタジアム会議室】 

        ◇技術指導講習会（講演、9:30～12:00） 

         『選手の育成指導について』 

         ・講師：殖栗 正登 氏（株式会社ベースボールパートナーズ徳島 代表） 

         午後の部 【弁慶スタジアム】 

        ◇指導者研修会（実技講習、13:00～15:30） 

         『投手の育成指導について』 

         ・講師：殖栗 正登 氏（株式会社ベースボールパートナーズ徳島 代表） 

 

 野球指導者研究協議会が行われました。 

 午前中は会議室で講演会が行われました。グッドコーチはグッドプレーヤーを育てること。何

のために練習するのか目標をもって取り組むこと。運動エネルギー・位置エネルギーや角速度の

力学の観点から身長や体重が投球スピードに関わる理論的なお話をされました。観点別に評価（ス

ピード・コントロール等）の低い部分を強化する。また、人間関係を大事にして、互いに相手の

敬意を持つことを強く言われました。 

 午後からは、高校生（野球部員）がモデルになり、投手の育成について指導いただきました。 

 講師の殖栗正登先生から動作指導を受けた選手が何人も NPB へドラフト指名を受けています。

野球部の指導者にとって良い研修会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

講演会『選手の育成指導について』 

 ＝弁慶スタジアム会議室 

実技講習『投手の育成指導について』 

 ＝弁慶スタジアム 


