
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開講式、優秀選手（高校生）対面 心構えなどの講義 

走り込み（室内練習場） ノックを受け送球 

ノックを待つ 笑みがこぼれる 

 １１月３日（月・祝）、高校野球塾 第一回高校が行われました。開講式、野球の基礎・基本・高

校野球の心構えの講義。その後、守備・走塁などの基礎基本練習。朝からの雨で十分なグランドコン

ディションではありませんでしたが、外野手と内野手は外の芝生面での練習になりました。 

 （場所：弁慶スタジアム） 


